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1. INTRODUCAO

O Projeto de Extensdo em Especialidades Odontologicas é responsavel
por proporcionar aos alunos um treinamento especializado na é&rea da
Odontologia por eles escolhida, além de contemplar a populacdo pelotense de
baixa renda com Servicos Odontolégicos Especializados como Cirurgia Buco
Maxilo Facial, Endodontia, Periodontia e Dentistica. A primeira refere-se ao
estudo e tratamento das fraturas e lesbes dos maxilares, mandibulas e dentes
(ARAUJO, GABRIELLI; MEDEIROS, 2007). A Endodontia esta relacionada ao
tratamento dos canais, infectados ou ndo, além do diagndstico e tratamento de
enfermidades da polpa dentaria e canais radiculares (COHEN, 2000). A
Periodontia trata das doencas da gengiva, além de cuidar das estruturas que dao
suporte, nutricdo e sensibilidade ao dente (LINDHE; KARRING; LANG, 2005). Ja
a Dentistica objetiva a estética, a devolucdo da funcdo mastigatoria e a
reabilitacdo de dentes comprometidos por caries, fraturas ou estragados por
fendbmenos como abras&o e erosdo. E o ramo da Odontologia que atua na area
da cosmética e restauracao dental. (BARATIERI; MONTEIRO; MELO, 2010).

O Projeto tem carater préatico e tem como intuito proporcionar aos alunos a
aproximacdo com a realidade da especialidade profissional, com vistas ao
aperfeicoamento técnico, cultural, cientifico e pedagogico de sua formacao
académica, no sentido de prepara-lo para o exercicio especializado da profissao e
cidadania.

Entre os objetivos principais do servico estdo os de oportunizar ao
académico um contato mais direto com a realidade profissional, visando a

concretizacdo dos pressupostos tedricos associados a determinadas praticas
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especificas. Soma-se a isso, a importancia de proporcionar ao aluno o contato
com novas alternativas de trabalho e de producdo e a aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos no curso. Viabilizar a aquisicdo de experiéncias em
situacdes concretas, possibilitar ao académico a construcdo de suas proprias
condutas a partir da situacdo em que se encontra e levar a comunidade
atendimento clinico-odontolégico especializado também estdo entre as finalidades

mais importantes do Projeto.

2. METODOLOGIA

O Projeto de Extensdo em Especialidades Odontoldgicas desenvolve
atendimentos especializados nas areas de Cirurgia, Dentistica, Endodontia e
Periodontia, conforme a necessidade do publico pelotense encaminhado pelas
Unidades Bésicas de Saude. Os procedimentos podem ser realizados
individualmente por um aluno ou com a presenca de um auxiliar, sendo estes
sempre acompanhados e supervisionados por professores das areas especificas.

O servico funciona quatro vezes por semana, podendo o aluno atender 1
ou 2 pacientes por turno, sendo cerca de 25 alunos atuando em cada turno por
especialidade. Os tratamentos nao devem ser interrompidos e com essa
finalidade o Projeto funciona durante todo ano, mesmo no periodo de férias
escolares, sendo todos procedimentos agendados.

Os alunos deverdo estar cursando o 8° 9° ou 10° semestre, tendo
conhecimento suficiente na area de atuacdo por eles escolhida para realizar os
procedimentos com qualidade e eficiéncia, visando beneficiar a comunidade.
Além disso, o Projeto se torna uma contribuicdo para a vida académica e posterior
vida profissional dos alunos, pois possibilita experiéncias que contribuirdo para as
suas escolhas futuras.

A realizacdo dos procedimentos ocorre conforme o encaminhamento de
cada paciente e os procedimentos sdo distribuidos por area especifica, sendo
elas: Cirurgia, Dentistica, Endodontia e Periodontia.

A éarea de cirurgia engloba procedimentos como bidpsias, contencdo de
dentes, reducdo de fraturas alvéolo-dentarias, excisdo de calculo de glandula
salivar, frenectomias, exodontias multiplas, remocdo de dentes retidos e
tratamento de alveolite. A prestacdo de servico na endodontia envolve

procedimentos como endodontias de dentes com um, dois, trés ou mais canais,
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retratamento endodoéntico, selamento de perfuragbes radiculares, além de
cirurgias paraendodonticas. Ja a area especializada de peridontia realiza
raspagem corono-radicular, enxerto gengival, gengivoplastia e tratamento
cirtrgico periodontal. Na dentistica os principais procedimentos realizados sédo as
restauracfes complexas em amalgama ou resina, com ou sem colocac¢éo de pino,

além de reconstrucdes estéticas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Semanalmente sédo atendidos 62 pacientes nas quatro especialidades. Por
més sao realizados cerca de 35 endodontias, 60 procedimentos periodontais, 50
cirurgias e 60 procedimentos restauradores.

O desafio consiste em trabalhar sintonizados e alinhados com a proposta de
encaminhamento para um servico especializado. Os pacientes enviados para o
projeto sdo atendidos primeiramente nas UBSs do municipio, devendo, portanto,
estar com a saude bucal adequada e ter todas as necessidades odontolégicas
basicas atendidas para, entdo, serem encaminhados ao segundo nivel de
atencéo.

Apesar disso, muitas vezes, 0s usuarios sdo encaminhados para 0 servico
especializado sem um minimo de adequacdo bucal, fazendo com que seja
necessario devolver o paciente para a atencao basica pelo descumprimento das
atribuicdes destes profissionais (Cardoso et al, 2002; Bulgarelli et al, 2013); caso
contrario, o projeto nao cumpriria seu objetivo principal: disponibilizar atendimento

especializado a populacdo do municipio.

4. CONCLUSAO

Com base nisso, constata-se que o Projeto de Extensdo em Especialidades
Odontoldgicas é de extrema importancia para a populacao pelotense, pois oferece
atendimento especializado gratuito e de qualidade. No entanto, € necessario
desenvolver uma parceria mais efetiva com a atencéo béasica para tornar o Projeto

ainda mais efetivo para os que dele se beneficiam.
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