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1. INTRODUGCAO

A aproximacao entre as equipes das areas de filosofia e de teatro do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a docéncia (PIBID) no semestre
2015/1 proporcionou aos estudantes de ambas as areas uma vivéncia integrada
baseada na troca de conhecimentos e de olhares diferentes sobre o ensino em
conformidade com o referencial teérico e com os modos de trabalho de cada
grupo. O estudo do texto A educagéo - entre o coragéo e a razdo (HUMBOLDT,
2012) serviu de ponto de partida para essa comunhao de experiéncias voltadas a
tematica da razao e da sensibilidade. O intercambio de aprendizado entre as duas
areas de conhecimento foi realizado em duas etapas, uma aula ministrada pelos
alunos da filosofia, e a outra, com uma oficina do teatro voltada aos sentidos do
corpo.

As ponderacdes deste trabalho se referem, principalmente a este segundo
momento, que foi um encontro pratico conduzido pelos pibidianos do teatro. A
partir deste evento surgiu a seguinte questao: como desenvolver processos de
aprendizagem que tenham por base a educagao dos sentidos e da sensibilidade?
As observacbes e reflexdbes a seguir serdo apresentadas por estudantes
licenciandos e futuros professores de teatro que participaram do referido
processo. Tal pensamento repercutira em questdes voltadas ao reconhecimento
da educacao da sensibilidade para a formagao de professores e para a pratica
docente.

2. METODOLOGIA

A experiéncia foi realizada em dois momentos: um primeiro momento em
que os estudantes do Curso de Filosofia, coordenados pelo professor Keberson
Bresolin, ministraram uma aula tedrica para os pibidianos do Curso de Teatro; um
segundo momento em que se realizou uma oficina pratica aplicada pelos
estudantes do Teatro, coordenados pela professora Maria Amélia Gimmler Netto,
aos pibidianos da Filosofia.

Partindo “do ponto de vista que a razdo humana é dirigida essencialmente
por emogdes e esta ‘embutida’ no corpo” (DOWNSON, 2012 p.8), o primeiro
encontro, abrangeu conceitos de fildsofos a respeito da relagéo sentimento versus
razdo. Neste momento, os bolsistas do teatro participaram como alunos ouvintes
e, ao final das apresentagdes dos estudantes da filosofia sobre os tedricos
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selecionados por eles e seus respectivos posicionamentos acerca do tema, foi
aberto um momento de discussao para retirada de duvidas.

Apds, num segundo momento, foi realizada a oficina “Sentidos: sentindo o
corpo docente” executada pelos bolsistas do teatro. Cabe ressaltar que os
estudantes pibidianos autores do presente texto n&o integravam o grupo no
momento da criagdo da oficina. Ao se tornarem integrantes da equipe eles foram
agregados como monitores, ou seja, como professores auxiliares no andamento
pratico da oficina.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De Platdo e Hume a Nietzsche e Spinoza, os pibidianos da filosofia
desenvolveram a apresentacdo de concepcgdes filosoficas acerca da relagao
mente e corpo, além de relatarem suas proprias percepgcdes do tema, suas
divergéncias e questdes ainda nao resolvidas formuladas pela inquietacdo do
sensivel sobre a razdo, como a crenga num ser superior ou até mesmo a
superioridade da sensibilidade da alma que pode conduzir o corpo e influenciar o
sujeito na escolha de suas atitudes. Deste momento, podemos ressaltar o
surgimento de novas compreensoes a respeito dos argumentos de cada filésofo
apresentado, principalmente pelo fato do ndo conhecimento tedrico de muitas
relagdes ali introduzidas para o grupo de estudantes do teatro.

Seguindo a ideia de Hutcheson, de agregar uma moral junto as emogdes,
em dar “atencdo a suas manifestagdes, seguindo as boas e combatendo as
nefastas, mas em todo caso: trabalhar nelas e com elas” (DOWNSON, 2012 p.8),
ambos os grupos refletiram sobre a seguinte inquietacdo: como educar o
coracao? De onde partir para alcancar uma sensibilidade propria do ser humano,
que foi se desfazendo no decorrer da valorizagao da razdo, do reconhecimento da
I6gica acima do sentimento e da nao valorizagao de questdes estéticas?

A oficina teatral ministrada foi planejada no ano de 2014 como agao de
area da equipe do PIBID Teatro. Esta oficina, que foi inicialmente criada para ser
direcionada aos bolsistas de iniciacdo a docéncia de todas as areas envolvidas ao
PIBID UFPEL, fundamentou-se em um ciclo de estudos baseado nas seguintes
obras: ALVES (2005) em Educac¢ao dos sentidos, DUARTE JR (2010) em A
montanha e o videogame: escritos sobre a educagéo, e BOAL (2002) em Jogos
para atores e ndo atores. O seu objetivo geral € o de despertar os sentidos do
corpo através de agdes, jogos e improvisagdes para proporcionar nos
participantes um elevado grau de sensibilidade e percepgao corporal. Essa
oficina, criada no ano de 2014 pelo grupo de pibidianos do teatro encaixou-se
perfeitamente com o contexto do encontro promovido entre os dois Cursos
universitarios ja citados.

Partindo de um primeiro momento na oficina dos pibidianos do teatro foi
realizado um exercicio simples mas eficaz em que se movimentava uma bolinha
que mediava o contato dos pés com o ch&o, massageando-os, despertando o
corpo e preparando-o para os exercicios seguintes. E relevante destacar que,
para os pibidianos da filosofia o ato de tirar os sapatos e ficar com os pés
descalgos em contato com o chao, principiou uma desconstrugdo dentro dos
padroes da rotina destes estudantes, estabelecendo o preludio para as
integragdes corporais em que o grupo ingressaria adiante.
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Com um numero significativo de alunos, o grupo dividiu-se em dois
subgrupos, um com a participagdo da coordenadora do teatro e outro com a do
coordenador da filosofia e a professora supervisora da equipe, ambos seriam
guiados, em seguida, pelos bolsistas do teatro que estavam presentes no
planejamento da oficina, com o auxilio dos novos integrantes, atuando como
monitores. Dentro destes subgrupos foram realizadas as demais atividades com o
objetivo especifico de integrar a equipe, ampliar a espontaneidade, criatividade e
ludicidade dos participantes, criar cenas a partir da improvisacéao e, fruir e refletir
sobre cenas criadas.

No decorrer da oficina, a timidez da turma da filosofia se dissolveu e,
apesar de uma maioria continuar introvertida, observou-se que muitos se
identificaram com a figura dos coordenadores e da professora supervisora
também envoltos nas atividades e, aos poucos, se viram participando
corporalmente e apreciando a experiéncia.

Visando as formas de condugdes dos ministrantes da oficina que, apesar
de utilizarem a mesma metodologia aplicaram-na de formas diferentes, pode-se
ressaltar o significativo meio utilizado de expér os propdsitos de cada atividade
individualmente e a importancia destas no contexto da oficina, com o objetivo de
situar o grupo da filosofia a experiéncia inédita. Por conseqiéncia, os
participantes foram compreendendo a relevancia de trabalhar os sentidos para
alcancar a educacao do sensivel.

Rubem Alves fundamenta que “o corpo carrega duas caixas. Na méo
direita, mao da destreza e do trabalho, ele leva uma caixa de ferramentas. E na
mao esquerda, mao do coragao, ele leva uma caixa de brinquedos” (ALVES, 2005
p. 9), sendo as ferramentas meios para se viver, melhorando o corpo e dando
forca ao homem, com utilidades e para oferecer poder; e os brinquedos, ao
contrario, sendo as coisas inuteis, que nao tém alguma utilidade mas sao para
serem desfrutadas. Concominante com o pensamento de que, atualmente todos
sdo “educados para a obtencdo do conhecimento inteligivel (abstrato, genérico e
cerebral) e deseducados no que tange ao saber sensivel (concreto, particular,
corporal)” (DUARTE, 2010 p. 26), testemunhou-se durante a experimentagao da
oficina, que os participantes constatassem uma realidade que carece da
educacgao dos sentidos e que precisa trabalhar a caixa de brinquedos além da
caixa de ferramentas, para alcancar a sensibilidade na educacdo, além de
compreender a relevancia de trabalhar os sentidos para alcangar a educag¢ao do
sensivel e perceber o valor que esta pode acarretar a elaboragdo do
conhecimento na educacéo e vida dos alunos.

Boal teoriza que “os exercicios visam a um melhor conhecimento do corpo,
seus mecanismos, suas atrofias, suas hipertrofias, sua capacidade de
recuperacgao, reestruturagdo, re-harmonizagcao” (BOAL, 2002 p. 87), seguindo
este pensamento, os exercicios aplicados na oficina, alguns retirados do livro 200
Jjogos para atores e ndo atores (BOAL, 2002), propuseram uma educagao da
sensibilidade do docente e da sua relagdo com o grupo presente, o qual era
distante a principio, porém que dissolveu-se a partir dos exercicios junto a uma
reflexdo fisica, uma percepg¢ao melhor do préprio corpo. Ao trabalhar o interior, o
corpo, o “eu”, a relagéo interpessoal tornou-se organica e, portanto, sensivel.

4. CONCLUSOES
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O processo de iniciagdo a docéncia nas universidades €, muitas vezes,
desprovido de “um lugar para promover o equilibrio e a integragcdo entre o
inteligivel e o sensivel” (DUARTE, 2010 p.48), assim, legitima-se o processo da
oficina relatada como um meio para se despertar os licenciandos a importancia da
educacgao do sensivel. Tendo em vista uma condugéo que envolva os integrantes
e mantenha o envolvimento corporal destes, a didatica aplicada na oficina,
baseada em “fruir, usufruir, desfrutar, amar uma coisa por causa dela mesma”
(ALVES, 2005 p.14), orienta futuros docentes a desfrutar dos diversos recursos
que o corpo compreende, além de considerar o aprendizado através dos sentidos
e, valoriza-lo.

Distinguindo aspectos negativos, como a insisténcia na participagao de
todos os integrantes sendo que alguns ndo se desapegaram da timidez, ou ndo
estavam interessados pessoalmente na proposta; dos aspectos positivos, como a
notavel sagacia nos direcionamentos da oficina, além da importancia proveitosa
dada por cada ministrante a ouvir os participantes, a abrir discussdes que seriam
interrompidas em seguida pela falta de tempo, mas que deveriam ser refletidas
em maior profundidade naquele momento efémero, dito que “todo mundo quer ser
escutado” (ALVES, 2005 p.29) e o ato de ouvir também ¢é alcangado com a
educacao do sensivel. Pode-se afirmar que os futuros docentes precisarao
perguntar a si mesmos se O que irdo ensinar aos seus estudantes & uma
ferramenta que aumenta a competéncia de seus alunos sem ocupar o lugar das
acdes tidas como inuteis, mas que proporcionam prazer.

Quanto a vivéncia dos pibidianos do teatro que auxiliaram na oficina,
salienta-se o aprendizado e as experiéncias praticas adquiridas, comparando a
relagdo ministrante-participante com a relagdo professor-aluno, além da
apropriacdo da importancia de educar os sentidos. Ao analisar e considerar a
postura dos ministrantes da oficina, poder-se-a realizar uma pratica futura com
mais sensibilidade, valorizando a formagdo e o conhecimento por meio da
educacgao do sensivel.
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