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1. INTRODUCAO

O curriculo da Faculdade de Enfermagem da UFPel é desenvolvido no
decorrer de cinco anos, distribuidos em ciclos que possuem como objetivo
integrar os conhecimentos, as habilidades, as atitudes e as competéncias, que
contemplam o perfil do académico (SOUSA; JARDIM; COIMBRA et al., 2011).
Esse curso busca formar enfermeiros generalistas, criticos, reflexivos,
competentes em sua pratica, sendo responsaveis eticamente e socialmente,
conhecendo e intervindo sobre as situacfes e problemas referentes ao processo
saude-doenca mais presentes no pais, ou na regido em que atuam, com énfase
no Sistema Unico de Satde (SUS) (UFPEL, 2009).

No terceiro semestre da graduacao, o aluno cursa o componente Unidade
de Cuidado de Enfermagem Il (UCEIIl), que congrega cinco cenarios de
aprendizagem: caso de papel, sintese, seminario, simulacéo e pratica na Unidade
Basica de Saude (UBS), além da construcao do portfélio.

De acordo com Cotta, Costa e Mendonca (2013) o portfélio € uma
ferramenta Util como estratégia para estimular a aprendizagem centrada nas
competéncias, o aprender fazendo, assim como também um importante
instrumento de avaliagcdo do desempenho do aluno.

O portfélio € um método de aprendizagem inovador classificado como
metodologia ativa que tem como esteio o protagonismo do estudante. A escrita do
portfélio ao reconhecer como validos ndo sé os conhecimentos, mas as
experiéncias, as vivéncias e 0s sentimentos o que valoriza o estudante como ser
individual promovendo a competéncia do aprender a ser podendo auxiliar no seu
proprio processo de ensino-aprendizagem (NOGUERO, 2007).

Para Barton e Collins (1997, p. 9) “os portfélios permitem ao professor
entender o trabalho do aluno de forma contextualizada”. Neles, o aluno deve
descrever de forma critica e reflexiva as atividades nos diferentes cenarios,
articulado-as com a fundamentacao teorica. Além disso, também se torna uma
fonte de busca de conteludos, do semestre atual e dos anteriores (CEOLIN;
OLIVEIRA, 2015).

No entanto devido as diferencas entre a formacgéo escolar tradicional e o
curriculo de enfermagem, nota-se uma grande dificuldade dos académicos na
escrita do portfélio. Para auxiliar na constru¢cdo do conhecimento e elaboracdo do
portfélio na Faculdade de Enfermagem - UFPEL, o Projeto de ensino:
fortalecendo articulagé@o entre teoria e préatica na formacdo em enfermagem (PRG
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1732015) prevé a realizacdo de atividades de monitoria, voltadas ao ensino de
graduac&o. A monitoria tem por objetivo auxiliar os alunos no desenvolvimento
das atividades propostas nas Unidades de Cuidado, tanto no aspecto tedérico
quanto no prético, visando a melhoria do processo ensino-aprendizagem (UFPEL,
2009).

A monitoria € uma atividade de apoio pedagdgico oferecido aos alunos que
tem interesse em aprofundar o conhecimento acerca dos conteudos, bem como
esclarecer dificuldades em relagdo aos conteudos trabalhados (HAAG et al.,
2008) Esta se torna importante no cenario portfélio, para auxiliar os académicos
na constru¢cdo do mesmo, esclarecendo duvidas frequentes na construcdo do
texto.

Diante do exposto, o presente trabalho busca relatar a experiéncia de
académicas em relacdo a pratica de monitoria na construcéo de portfélio junto aos
discentes da UCEIII.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um relato a partir da experiéncia de alunas do 7° e 9° semestre
do Curso de Enfermagem da FEN/UFPel como monitoras na construcdo de
portfélios que foi desenvolvido na Unidade de Cuidado em Enfermagem lil,
ofertada no terceiro semestre do referido curso de graduacdo. Tal experiéncia
iniciou em maio de 2015 e se estendera até dezembro do presente ano. Neste
relato enfatizaram-se as vivéncias, observacdes e atividades de preparacdo e
realizagéo das atividades de simulagéo.

Para a realizacdo deste trabalho, utilizou-se revisdo de literatura que
forneceu bases para analisar de maneira critica a contribuicdo das atividades de
monitoria na construcdo de portfélio como um importante recurso de ensino-
aprendizagem por proporcionar acolhimento e troca de experiéncias entre 0s
estudantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Por estabelecer um espaco de dialogo entre iguais, a monitoria de portfolio
favorece a comunicacdo, podendo proporcionar o estabelecimento de relacdes
interpessoais favorecendo o processo de aprendizagem.

Entre os objetivos da monitoria estdo auxiliar, sob a perspectiva discente,
as professoras nas tarefas didaticas, especialmente no planejamento das aulas e
nas etapas do processo de ensino/aprendizagem, inclusive na avaliacdo; auxiliar
os discentes nas atividades de ensino-aprendizagem, individualmente ou em
grupo, no local ou horario de aula, ou em outros pré-definidos; preparar e utilizar
recursos/materiais  didaticos; identificar discentes com dificuldades de
aprendizagem e orienta-los para a melhoria do desempenho académico;
colaborar com as professoras em atividades de extensao e pesquisa relacionadas
ao objeto da monitoria; participar de eventos académicos (UFPEL, 2014).

As monitorias sao realizadas conforme agendamento, sendo que algumas
sao indicacdes das facilitadoras e outras pela iniciativa dos discentes. Para isto
sdo utilizados os computadores dos laboratérios, bem como os portfélios dos
discentes ja avaliados pelas facilitadoras, sendo consideradas as observacdes
das mesmas, com isso tira-se as duvidas dos discentes. Além disso, utiliza-se o
Manual de Normas da UFPel (UFPEL, 2013) e o Roteiro para formatacdo do
portfélio (OLIVEIRA; CEOLIN, 2015) que destaca além das referéncias mais
usuais, até formas de formatacéao.
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Os portfolios sdo avaliados de acordo com um roteiro composto pelos
seguintes itens: entrega na data estipulada, apresentacdo adequada do
cabecalho, formatacdo conforme normas da UFPel, formatacdo do texto,
formatacao das referéncias, ortografia, descrever as experiéncias em relacao as
atividades dos distintos cenarios do componente, descrever oS cinco cenarios
articulando temas e conteddos em comum, fundamentar teoricamente (pelo
menos duas referéncias) os temas discutidos, consultar referéncias atuais,
relevantes e de fonte segura, articular as citacdes com o texto, reflexdo critica
articulada com sua descricdo e fundamentacdo tedrica, indicar facilidades e
dificuldades encontradas e posicionar-se frente as atividades relatadas.

Para Tangi e Silva (2008) a elaboracdo do portfolio segue um padréao
predeterminado, bem como se estabelece limite para a data de entrega. Nessa
construcdo os discentes explicam como constroem a sua aprendizagem,
dialogando com os problemas e as possibilidades para supera-los.

Para cada item € considerado se o discente ja demonstrou, demonstrou em
parte ou se nao demonstrou. Além disso, sdo descritos comentarios e pactuacdes
para possiveis melhorias nos textos. Ocorrem entregas de 14 portfélios ao
decorrer do semestre, com entregas semanais.

Nesse periodo foram atendidos discentes, sendo que alguns apresentaram
muitas dificuldades na construcéo textual, referéncias bibliogréficas e citacdes. Os
discentes foram atendidos de forma individual, o que facilita o ensino, pois 0s
discentes ndo apresentam as mesmas dificuldades.

Os discentes se mostram interessados pela monitoria e foram
questionadores e participativos. Alguns demonstraram dificuldades em
compreender a importancia do portfélio para a construcdo do conhecimento.
Tangi e Silva (2008) destacam que o importante ndo € a entrega do portfolio em
si, mas sim o que o discente aprendeu ao escrevé-lo, e que nele esta registrado.

4. CONCLUSOES

A monitoria de portfdlio contribui para o fortalecimento do conhecimento
obtido nas aulas, além de sanar davidas que ainda ficaram. O académico monitor
€ beneficiado de vérias formas, pois além de estar atuando como um facilitador
deve-se revisar os conteudos a serem abordados na monitoria. Essa interacdo
permite troca de saberes entre académicos mais avancados no curso de
enfermagem com o0s de semestres iniciais, 0 que garante a horizontalidade do
processo de ensino-aprendizagem.
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