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1. INTRODUCAO

Os estudos Buonocore (1963) comprovaram que a presenca dos
chamados microtags de resina na superficies de esmalte, previamente atacadas
por acidos condicionantes, estavam relacionados ao aumento da unido desse
material ao tecido dentario. Ao longo do tempo diversos pesquisadores
evidenciaram que a retencdo mecanica dos compoésitos com base na superficie
condicionada do esmalte exercia notavel influéncia no processo de adesado
(RIBEIRO, MONNERAT, 2001). Esse novo conceito sobre adeséo de resinas deu
inicio a uma nova era no campo da odontologia restauradora e em outras areas,
como a foi o caso da ortodontia (BISHARA ET AL., 2002a). Os estudos sobre o
implemento na ades&o com uso de resinas, e em decorréncia a colagem direta de
braquetes sobre o esmalte dentario, representou um grande avanco técnico na
especialidade, trazendo inumeras vantagens clinicas (NEWMAN, 1965;
MITCHEL,1967), tais como a superioridade estética, menor incidéncia de
manchas brancas no esmalte, maior facilidade de higienizacdo para o paciente e
auséncia de espacos residuais para serem fechados apds o tratamento
(PLATCHECK; DOLCI; LOGUERCIO, 2001).

O cimento resinoso Transbond XT 3M Unitek é atualmente um dos agentes
de unido mais utilizadas para a colagem de braquetes ortodénticos. Devido a sua
eficacia clinica comprovada, assim como a sua grande citacao na literatura, sendo
um material muitas vezes usado como referéncia em pesquisas (BISHARA ET
AL., 2002A). Muitos estudos “in vitro” foram publicados para avaliar a uniao de
braquetes, em sua maioria descrevem o uso do ensaio de cisalhamento, devido a

semelhanca com a situacdo clinica de descolagem prematura, bem como a


mailto:evpiva@gmail.com

SEMANA

INTEGRADA CO2015

XXIVCONGRESSODEINICIACAOCIENTIFICA
DAUNIVERSIDADEFEDERALDEPELOTAS

ENSINO | PESQUISA | EXTENSAO - UFPel 2015

possibilidade de comparacdo com outros relatérios, embora testes de tracdo e
torcdo sejam também usados em diversos estudos. Nesses ensaios 0s substratos
mais usados para colagem de braquetes sdo amostras de esmalte dentario
humano ou bovino. A unidade de medida da resisténcia de unido do material ao
substrato mais usada € o megapascal (MPa). Além da resisténcia de unido,
frequentemente os estudos nessa area sdo complementados com a analise do
padréo de fratura ocorrido no ensaio. O Indice de Adesivo Remanescente (IAR),
descrito pela primeira vez por Artun (1984) € o método mais utilizado para a
realizacdo dessa andlise.

O objetivo desse trabalho foi realizar avaliagdo in vitro da resisténcia de
unido decorrente do uso do cimento resinoso Transbond XT 3M Unitek com a
aplicagdo adicional de vibragdo soOnica, ultrassonica ou calor no ato de
assentamento final do braquetes durante o protocolo de colagem em esmalte.

2. METODOLOGIA

Foram confeccionados 60 corpos de prova usando dentes bovinos para a
realizacdo dos ensaios mecanicos de cisalhamento em uma maguina de ensaios
universal (EMIC). Os dentes foram montados em cilindros de PVC de maneira
gue a superficie central do esmalte, destinada a realizacdo da colagem de
braquetes metalicos planos, ficasse exposta e perpendicular ao longo eixo dos
mesmos.

Em todos os grupos experimentais foram realizados 0os mesmo passos
para colagem com uso de um cimento ortoddntico comercial (Transbond XT, 3M
Unitek, Monrovia, CA, EUA), sendo sua manipulacdo realizada conforme indicada
pelo fabricante, ou seja, precedida pela aplicacdo de acido fosforico, utilizagdo do
primer fotopolimerzavel que acompanha o produto, insercdo do cimento na base
de braquetes metalicos com espatula plastica, posicionamento dos mesmos na
superficie dentaria, pressionamento mecéanico para assentamento do braquete,
remocdo dos excessos em torno do mesmo e a fotopolimerizagéo final do
compasito. Os grupos experimentais diferiram apenas na forma de
pressionamento do braquete sobre a superficie do esmalte. Além da execucao
manual de pressdo mecanica para o assentamento do braquete, feita no grupo
controle, foram também realizadas pressdo auxiliada com vibragdo sonica,

ultrassénica ou ponta metélica aquecida.
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Os grupos experimentais foram constituidos de quatro grupos (n=15),
conforme a técnica de manipulacdo dos braquetes: cimentados de maneira
convencional, sem uso que qualquer instrumento auxiliar, compuseram 0 grupo
controle(GC); com auxilio de vibracdo sénica(VS), usando o instrumento Sonic
Device da empresa FGM; com vibrag&o ultrassénica(VU), usando um dispositivo
ultrassénico pneumatico para periodontia da empresa Microdent; e com ponta
aguecida sobre o braquete (AB), com uso de um dispositivo soldador eletrénico

modificado para gerar 45° C.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados resultantes dos ensaios foram submetidos a anélise de variancia
segundo uma via e teste complementar de Tukey (a=5%). A resisténcia de unido
ao cisalhamento demostrou médias estatisticamente superiores dos grupos
experimentais VU(17,55+3,96) VS(17,08£2,6) e AB (17,37£3,09) quando
comparados ao grupo controle GC(13,03+2,2), sendo que essa diferenca foi
estatisticamente significante(p<0,05).

O processo de colagem de braquetes ortoddnticos sobre a superficie do
esmalte estd bem estabelecido na atualidade, sendo um procedimento
considerado satisfatorio e extensamente executado em clinicas especializadas.
Entretanto, demandas especificas, ou ainda situacdes clinicas que envolvam
maior incidéncia de forcas oclusais diferenciadas sobre os braquetes, podem
tornar desejavel a execucdo de um colagem com maior eficiéncia na resisténcia
de unido.

Os resultados encontrados podem ser justificados pelo fato de que os
instrumentos usados, como alternativa auxiliar, visivelmente promovem um maior
escoamento do cimento resinoso durante o assentamento do braquete na
superficie do esmalte. Isso possivelmente possa proporcionar influencia na
energia de superficie, assim como no relacionamento do agente de unido com a
base do braquete e com a superficie do esmalte no processo de colagem.

A falta de controle preciso nas variacdes de temperatura no uso uma ponta
aguecida, bem como a maior dificuldade de controle manual do instrumento de
vibracdo ultrassonica, para que esse ndo provoque deslocamentos indesejados
dos braquetes, observados durante o experimento, fizeram do uso da vibracdo

sbnica a alternativa auxiliar mais promissora, quando comparada as demais, no
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sentido da sua implementacdo como recurso para promover o aumento da

resisténcia de unido em uma situacao clinica real.

4. CONCLUSOES

Considerando as condi¢ces do estudo as diferentes técnicas alternativas
de assentamento de braquetes testadas demonstraram maior eficiéncia quanto a
resisténcia de unido se comparadas ao protocolo convencional com
assentamento o manual simples. Os instrumentos testados representam
alternativas com baixo custo, acessiveis ao profissional, com potencial para
efetivamente aumentar a resisténcia de unido de aparelhos fixos usados em

clinicas ortodénticas.
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