INTEGRADA CEGUFREL

Congresso de Ensino de Graduacao

ENSINO | PESQUISA | EXTENSAO - UFPel 2015

VIVENDO A ODONTOLOGIA: aimportancia e o diferencial na vida do
académico

DIEGO ABREU PASTORINQO?; PROF2 DR? EZILMARA LEONOR ROLIM DE
SOUSA?;

lUniversidade Federal de Pelotas — digopastorino@gmail.com
2 Universidade Federal de Pelotas — ezilrolim@yahoo.com

1. INTRODUCAO

O curso de Odontologia possui, em seus semestres iniciais, disciplinas
bésicas que, embora tenham extrema importancia, ndo introduzem o aluno ao
ambiente clinico e é sabido que esses desejam presenciar e conhecer o ambiente
de atendimento aos pacientes, bem como as especialidades que a profissdo
oferece.

Com isso, o Projeto de Ensino Vivendo a Odontologia tem o intuito de
oferecer, ao académico dos semestres iniciais do curso de odontologia, a
experiéncia do contato prévio com a rotina da clinica odontologica da faculdade,
aproximando - o0 ao meio, de forma a vivenciar como observador as condi¢des e
situacdes clinicas rotineiras presente nos semestres que o discente vird a
participar, agregando conhecimento e buscando melhor aptiddo do aluno em
reproduzir futuramente o que est4 vivendo hoje. Também €& oportunizado a
participacdo desses alunos em seminarios e relatérios confrontando o
conhecimento do que observaram em clinica com a teoria e as hipoteses ali
formuladas durante a experiéncia de observacdo, bem como expressar sua
opinido e critica.

Para Freire, 1989, a educacdo problematizadora desmistifica e
problematiza a realidade admirada, gerando a percepcao daquilo que é inédito.
Nesse processo, 0 ponto de partida € o conhecimento que o aluno ja possui,
contextualizado na sua vivéncia de trabalho, situando-se na observacdo da
realidade, no reconhecimento de sua experiéncia prévia e na sua busca de
alternativas criativas para a resolucao dos problemas (Raldi et al., 2003).

Ribeiro et al., 2007, relata que o arco proposto por Charles Maguerez
representa uma trajetdria pedagdgica: o processo inicia-se com a observacdo da
realidade, que apresenta varios elementos denominados de problemas. Através
da observacdo do problema, os alunos expressam suas percepcdes pessoais
sobre o mesmo identificando seus pontos chaves, ou seja, aquilo que € realmente
importante na determinacdo da realidade observada. A partir das duvidas sobre
cada ponto-chave, os alunos buscam as explicacfes tedricas sobre o assunto,
através de diferentes recursos a teorizagdo, na qual a participagdo do professor é
fundamental. Em seguida, os alunos devem confrontar a teoria com a sua
realidade e formular as hipéteses de solucdo. E aqui que ele desenvolve a
criatividade, pois precisa obter acdes novas e elaboradas de uma maneira que
possam transformar a realidade. Ap6s andlise das hipéteses, o Ultimo passo é a
aplicagéo a realidade das estratégias escolhidas. O problema esta solucionado se
houver mudanca da realidade, caso contrario novas hipoteses devem ser
construidas e implementadas até se conseguir resolvé-lo (CANDEIAS, 1997).

Desta forma, o objetivo desse trabalho é apresentar o Projeto de Ensino
Vivendo a Odontologia e mostrar a importancia que esse projeto de ensino tem
para a formacao do aluno da odontologia.

2. METODOLOGIA
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A metodologia é desenvolvida através da presenca do académico, como
observador, no ambiente da clinica odontologica da faculdade durante 2 horas,
dentro desse periodo o discente presenciara atendimentos relacionados a
diversas especialidades, podendo vivenciar diversas situacbes de forma a
conhecer os diferentes procedimentos realizados na universidade, suas técnicas
para executa-los, problemas durante o atendimento, intrumentos e materiais
utilizados, formas de atendimento e solugcdo dos empecilhos, aceitacdo do
paciente quanto aos resultados, relacdo entre profissional e paciente, bem como
os resultados dos atendimentos e 0 consequente impacto psico-social no
paciente, vivenciando, assim, a odontologia baseada em problema; onde, é
encontrado um problema, para contorna-lo busca-se uma solucéo e aplica-se a
ideia para resolvé-los.

Além de observar procedimentos clinicos ao longo de sua realizacdo, 0s
alunos desenvolvem seminarios e relatérios, os quais sdo solicitados pela
coordenadora ou docentes colaboradores do projeto, para apresentar e debater
no periodo tedrico disponibilizado a eles, com duracdo de apresentacdo de 2
horas; nessas atividades podem ser colocadas discussdes sobre o que foi visto
no momento pratico do Vivendo a Odontologia, trabalhando em cima dos
problemas e solu¢cdes encontrados durante o atendimento, bem como debater
sobre outras possibilidades em viabilizar um tratamento desviando dos
empecilhos.

Sao disponibilizados também, no periodo tedrico, palestras sobre diversas
especialidades, onde professores, ou poés-graduandos, convidados tratam
assuntos como dentistica, cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial, saude
coletiva, endodontia, materiais dentarios e pesquisa em assuntos odontolégicos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O académico agrega conhecimento ao presenciar as situacdes vividas
pelos operadores. Desta forma, € possivel que vejam um problema enquanto
presenciam os procedimentos clinicos desenvolvidos na clinica e, imediatamente,
observam a solucdo executada no tratamento.

Assim, quando o aluno chega as disciplinas em que atuar4 como operador,
vird a contornar problemas de forma mais prética e inteligente, garantindo maior
sucesso em procedimentos clinicos.

Essa maior chance de sucesso no atendimento vem devido a reflexdo
critica, a qual é desenvolvida pelo discente em seu periodo tedérico e/ou préatico do
projeto, bem como a possibilidade de expressar sua opinido frente aos problemas
vistos em clinica, obtendo maior seguranca para criar hipéteses e solucdes
durante a sua pratica clinica.

Seguindo, assim, a reflexao feita por Freire, 1989, onde os alunos podem
gerar uma percepcdo de algo inédito a eles, frente ao ambiente clinico que, em
sua maioria, ainda nao tiveram contato, bem como segue Raldi et al., 2003, em
gue o discente vivencia em clinica, no horario préatico, e observa a realidade,
tendo um contato prévio as situacdes/problemas e, consequentemente, busca
alternativas e solugoes.

E aplicado também o arco proposto por Charles Maguerez, onde os alunos,
na clinica, podem observar um empecilho, desenvolvendo em cima disso sua
percepc¢ao pessoal, logo, gerando duvidas e buscando explicacdes teoricas sobre
0 assunto, com colegas de diversos semestres, sempre acompanhados do
professor coordenador do projeto, no horario teérico do projeto; esse ciclo,
segundo Ribeiro et al., 2007, representa uma trajetéria pedagogica.
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O aluno, também, sai de sua realidade e volta a ela com um novo olhar,
posicionando e transformando a realidade, bem como a si mesmo, gerando um
conhecimento critico, como relata Silva,2002.

Assim, é possivel perceber que o aluno participante do projeto, ao chegar
nos semestres posteriores, como operador, destacar-se-a dos demais devido a
visdo critica construida ao longo do projeto, bem como saberd, sem muita
dificuldade, lidar com os empecilhos, contornando-os e resolvendo-os.

4. CONCLUSOES

Assim, é possivel concluir que os alunos do Projeto de Ensino Vivendo a
Odontologia, possuem maior aptiddo para lidar com as situagcées/problemas que
enfrentardo no futuro em ambiente clinico (tendo experiéncia como observadores
dos procedimentos executados por alunos mais adiantados). Dessa maneira,
poderdo buscar os mais praticos melhores meios para solucionar um problema e,
com isso, garantir 0 sucesso nos tratamentos, executando-os com qualidade e
seguranca, sabendo desviar de dificuldades, sejam elas premeditadas ou néo.

Além disso, é suprida, aos alunos, a necessidade em entrar e participar da
clinica, ja nos semestres iniciais, permitindo sua integracdo na clinica
odontoldgica da faculdade, aprendendo técnicas de sua profissdo por meio da
observacdo e pelo contato com alunos mais adiantados; bem como lidar
previamente com as diferentes especialidades que a odontologia oferece, ou seja,
o aluno vive a odontologia.
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