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1. INTRODUCAO

Este trabalho visa tracar o perfil sociodemografico de um grupo de
adolescentes® que engravidaram precocemente (antes dos 15 anos) e que, nessa
idade, ja ndo frequentavam a escola. Elas participam de uma pesquisa ampla,
iniciada no Centro de Pesquisas Epidemiolégicas da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel): Coorte? de Nascimentos de 1993, Pelotas
(RS). A pesquisa acompanha todas as criangas nascidas nos hospitais dessa
cidade, nesse ano, enfocando diferentes aspectos de suas vidas, ao longo do
tempo. Este trabalho integra o subprojeto denominado “Fatores associados a
escolarizacdo de adultos, jovens e criancas da cidade de Pelotas: analise de dados
dos estudos longitudinais dos nascidos em 1982, 1993 e 2004”, coordenado pela
Faculdade de Educacao/UFPel.

A gravidez, além de ser um fenémeno biolégico, é influenciada por dimensdes
sociais, culturais, histéricas e afetivas (PAIM, 1998). Quando acontece durante a
adolescéncia, especialmente no seu inicio, refor¢ca a vulnerabilidade dessa fase da
vida, ja tdo marcada por dificuldades.

As pesquisas de ALMEIDA & AQUINO (2011) e GIGANTE et al (2008) indicam
gue a gravidez na adolescéncia € mais frequente nas jovens que apresentam baixo
desempenho escolar e sao pertencentes a familias de baixo nivel socioecondmico e
baixa escolaridade. Outros pontos ressaltados sdo o historico de abandono escolar
anterior a gravidez (ALMEIDA & AQUINO, 2011; AQUINO, 2003) e as poucas
expectativas das adolescentes que engravidam guanto ao seu futuro (NERY et al,
2011). Como possiveis impactos causados por uma gravidez precoce, o estudo de
NERY et al (2011) sugere a perpetuacado da pobreza, a diminuicdo das perspectivas
de futuro e a restricdo das oportunidades de trabalho e crescimento profissional. O
abandono da escola também aparece como uma das principais consequéncias da
gravidez na adolescéncia (ALMEIDA & AQUINO, 2011; AQUINO et al, 2003).

Nas classes populares, ha uma maior proporcédo de jovens que efetivamente
desejam e/ou planejam a gestacdo, pois elas apresentam baixas expectativas
guanto ao seu futuro (OLIVEIRA, 2008), sendo a gravidez um possivel meio de
obtencéo do status de adulto (SABROZA et al, 2004).

De acordo com o Fundo de Populacdo das Nacbes Unidas (UNFPA, 2013),
aproximadamente 19% das jovens, dos paises em desenvolvimento, engravidam
antes dos 18 anos. As meninas com menos de 15 anos sdo responsaveis por 2
milhdes dos 7,3 milhdes de gravidezes na adolescéncia, nesses paises. De acordo

! Segundo a Organizagdao Mundial da Saude (WHO, 2014), adolescéncia é o periodo da vida demarcado entre os
10 e 19 anos de idade.
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A palavra coorte denomina um “grupo de pessoas que tém alguma caracteristica em comum, constituindo
uma amostra a ser acompanhada por certo periodo de tempo, para se observar e analisar o que acontece com
elas”(GIL, 2010, p. 33-34).
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com o Censo Demografico 2000 (IBGE, 2002), houve uma queda na idade média de
fecundidade no Brasil — de 27,2 em 1991, passando a 26,3, em 2000. No Rio
Grande do Sul (RS), os dados sao semelhantes (27,3, em 1991, e 27,1, em 2000).
Entretanto, a contribuicdo da fecundidade das mulheres de 15 a 19 anos para a taxa
de fecundidade total tem aumentado: no Brasil, passou de 9,1% em 1980 a 19,4%
em 2000 e no RS, de 10,1% em 1980 a 18,1% em 2000 (IBGE, 2015). Em Pelotas,
0s partos de adolescentes passaram de 15,4% do total, em 1982, para 18,3% em
2004 (GIGANTE et al, 2008).

2. METODOLOGIA

Os dados deste trabalho tém origem em questionarios com perguntas
fechadas, aplicados no hospital (em 1993, ao nascer), nas residéncias dos
participantes (em 2004, aos 11 anos) e no préprio Centro de Pesquisas
Epidemioldgicas (em 2008, aos 15 anos). Os questionarios de 2004 e 2008 foram
respondidos pela adolescente e/ou por sua mae/responsavel. Os dados foram
analisados por meio do SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), verséo
16.0. As perguntas utilizadas para sele¢do das adolescentes foram: “Estudou em
20077?” e, em caso negativo, “Por que parou de estudar?”, ambas do questionario de
2008.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 4.348 adolescentes encontrados, 2.172 eram meninas. Destas, 46 (2,1%)
nao estudaram em 2007 e 7 (0,3%) abandonaram a escola por gravidez. Nao ha
informacgéo sobre a idade em que as adolescentes engravidaram, mas sabe-se que
isso ocorreu antes dos 15 anos. A Tabela 1 apresenta as caracteristicas
sociodemogréficas dessas 7 adolescentes e de suas familias.

De acordo com a Tabela 1, as adolescentes eram, em sua maioria,
provenientes de familias em que: a) o pai ndo morava na mesma residéncia que
elas; b) a mae era a chefe de familia; c) a escolaridade do chefe ndo ultrapassava o
ensino fundamental; d) o indice de bens nao ultrapassava o terceiro quintil®; e) as
maes também tiveram sua primeira gravidez na adolescéncia, entre 17 e 18 anos.
Estes dados mostram que as caracteristicas das adolescentes que engravidaram
antes dos 15 anos, sdo semelhantes as encontradas por GIGANTE et al (2004),
referentes as que engravidaram antes dos 19 anos, na Coorte de Nascimentos de
1982 (Pelotas). Pode-se inferir uma tendéncia a reproducdo das trajetérias
familiares, pelas 7 adolescentes deste estudo. Elas iniciaram a escolarizacdo na
idade adequada (entre 6 e 7 anos), mas, aos 11 anos, 4 delas ja haviam repetido o
ano 1 ou 2 vezes. Ja aos 15 anos, apenas uma delas nunca havia sido reprovada.
As 3 adolescentes que avancaram mais em sua escolaridade foram até a 62 série,
seguidas por 2 que conseguiram completar a 5%, uma que completou a 42 e outra
que chegou apenas até a 32 série. Esses dados corroboram os achados de
ALMEIDA & AQUINO (2011) mostrando que as evadidas por motivo de gravidez ja

3 e e . - . . . ~ .
Quintil é a divisdo de uma amostra em cinco grupos de iguais propor¢des (20%) ordenados de menor a maiot,

ou seja, do primeiro ao quinto quintil (MASSAD et al, 2004). Neste trabalho, o quintil 1 correspondia ao grupo de
menor nivel socioecondmico.
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tinham uma trajetoria marcada por reprovacoes e evasao desde cedo. Este estudo
avancou no sentido de mostrar tal trajetoria longitudinalmente.

Tabela 1: Frequéncia das variaveis sociodemograficas referentes as
adolescentes e suas familias - Coorte de Nascimentos de Pelotas, 1993.

CARACTERISTICAS FREQUENCIA
Pai biolégico mora em casa** Sim 1
N&o 6
Chefe da familia*** Mée 6
Caracteristicas Pai ou outro 1
familiares Escolaridade do chefe da familia (anos)** 0-4 3
5-8 4
indice de bens (quintis)*** 1 3
2 1
3 3
Idade da primeira gravidez da mée da 17 3
adolescente* 18 3
20 1
Ultima série que completou 32 1
(15 anos)*** 43 1
Caracteristicas 52 2
das 62 3
adolescentes Repetiu de ano alguma vez? Uma vez 2
(11 anos)** Duas vezes 2
Nunca 3
Repetiu de ano alguma vez? Uma vez 2
(15 anos)*** Duas vezes 2
Trés vezes 2
Nunca 1

* Variaveis coletadas em 1993 Variaveis coletadas em 2004 *** \/ariaveis coletadas em 2008.

4, CONCLUSOES

As adolescentes que participaram desta pesquisa apresentavam trajetérias
escolares e condi¢cdes sociodemograficas que as fizeram mais suscetiveis a
engravidar precocemente e, consequentemente, evadir da escola, confirmando o
que foi descrito na literatura. A evasdo é um grave problema porque pode
comprometer as possibilidades de formacéo e profissionalizacédo futuras, levando a
perda dos beneficios e das possibilidades de ascensao social que a escolarizacao
ofereceria; rompendo o ciclo de predeterminacdes socioeconémicas e culturais a
gue estdo submetidas. Por isso, medidas devem ser tomadas no sentido de manter
as criancas na escola, oportunizando ndo s6 educacéao e formacéao profissional, mas
também promovendo acles que lhes permitam ter acesso a outras perspectivas de
vida para além das que estao inseridas. O foco deve ser o de evitar o fracasso e a
evasao escolar, visto que, esses dois fenbmenos podem abrir portas para caminhos
ainda mais dificeis, como a gravidez precoce.
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