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1. INTRODUCAO

A diarreia € o distlrbio gastrintestinal mais comum nos potros jovens.
Cerca de 80% dos potros apresentam pelo menos um episodio de diarreia
durante os primeiros seis meses de idade, e a maioria dos episodios é leve e
transitoria. Os potros afetados devem ser constantemente monitorados quanto
a presenca de depresséao, desidratacdo, desconforto abdominal e outros sinais
de comprometimento sistémico (MELO et al., 2007).

Muitos fatores podem contribuir para ocorréncia de diarreia em potros,
incluindo o manejo inadequado e o periodo de estabelecimento de sua flora
intestinal. Dentre o0s principais agentes estdo as bactérias do género
Clostridium sp., Salmonella sp e Rodococcus equi. Dentre outros agentes
implicados, o coronavirus tem sido descrito como agente causador de
enterocolite em equinos podendo atuar como patdégeno em potros jovens e
imunocomprometidos (MEIRELLES et al, 2011).

O presente trabalho tem objetivo de relatar o caso de diarreia em um
potro da raca crioula e discutir possiveis diagnésticos e encaminhamentos
terapéuticos.

2. RELATO DE CASO

Foi encaminhado para o Hospital de Clinicas Veterinarias da Faculdade
de Veterinaria (HCV) UFPel um potro da raca crioula com 3 meses de idade
“ao pé da égua”, peso 100kg. O potro possuia histdrico de anorexia e diarreia
amarelada com curso de 3 dias, quando chegou ao HCV.

No exame clinico apresentou 39,5°C de temperatura retal, frequéncia
cardiaca de 92bpm e frequéncia respiratoria de 52mpm, mucosa congesta com
halo cianético.

Foi encaminhada amostra de fezes para realizacdo da coprocultura. O
resultado foi inconclusivo, devido ao crescimento de poliflora contaminante. Foi
realizado hemograma completo, no momento da internagcdo. O qual
demonstrou uma leucocitose (23.300 x 103/uL) por neutrofilia (17.900 x 103/uL)
e hipoproteinemia, apesar da desidratagao.

Baseado na observacdo dos sinais clinicos e resultado do hemograma,
foi iniciado tratamento de suporte para diarreia, antiinflamatorio e
antibioticoterapia de amplo espectro, levando em consideragcdo os principais
agentes causadores de diarreia em potros jovens.
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Como tratamento de suporte foi administrado fluidoterapia com ringer
lactato a glicose 5% (de acordo com a avaliacdo de desidratacdo e perdas
continuas, a cada 24h), expansor plasmatico (5ml/kg, IV, 24h), omeprazol
(Img/kg, VO, 24h) e carvao ativado (1g/kg, VO, 24h). O animal também foi
tratado com Flunixin Meglumine (1,1mg/kg, IV, 12h) e antibioticoterapia a base
de Penicilina Potassica (22.000U/kg, IV, 6h), Gentamicina (6,6mh/kg, IV, 24h).

O exame clinico e o hemograma eram realizados diariamente. No
terceiro dia apds o inicio do tratamento, o potro continuava com periodos de
febre com diarreia intermitente. Na auscultacdo do trato respiratério foi indicada
estertoracdo pulmonar e traqueal. Na avaliacdo do hemograma apresentou
aumento expressivo da leucocitose (Figura 1). Devido a esses fatores foi
introduzindo na terapia a administracdo de Azitromicina (10mg/kg, VO, 24h)
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Figura 1. Grafico demonstrando os valores do leucograma de potro
crioulo apresentando diarréia, durante o periodo de internacdo no HCV - UFPel

ApoOs a modificacdo do tratamento o potro apresentou melhora clinica
progressiva, assim como dos resultados do hemograma (Figura 1).

O tratamento seguiu por um periodo de 10 dias, ap6s o0 potro teve alta
do hospital veterinario e retornou para a propriedade de origem, onde seguiu
com o tratamento a base de azitromicina até completar um periodo de 30 dias.

3. DISCUSSAO

Somente foi tratada a sintomatologia do animal, sendo o tratamento do
agente etiologico baseado nas evidéncias clinicas, porém sem isolamento para
diagnéstico definitivo do caso. Dentre alguns possiveis causadores de diarreia
em potros, estdo Rodococcus equi que causa infec¢cdes pulmonares e sinais
respiratorios evidentes, o animal apresentou um quadro respiratorio no 3° dia
de tratamento.

Como tratamento de suporte foi administrado fluidoterapia com ringer
lactato a glicose 5% para reposicao de eletrolitos perdidos, mantendo a volemia
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e homeostase. A utilizagdo do expansor plasmatico foi devido a
hipoproteinemia apresentada pelo paciente durante o periodo de internacao
(BANESI & KOGIKA, 2006). A utilizacdo de omeprazol para protecdo da
mucosa gastrica e carvao ativado para absorcdo de toxinas produzidas por
bactérias, a nivel intestinal sdo fundamentais na terapia de suporte de
pacientes com diarreia (SPINOSA, 2006). Com a suspeita de bactérias comuns
em potros jovens foi administrada a antibioticoterapia com Penicilina Potassica
para bactérias gram positivas, Gentamicina para bactérias gram negativas,
principalmente enterobactérias. A introducdo de Azitromicina para tratamento
da infeccdo por Rodococcus equi quando surgiu o quadro respiratorio no
terceiro dia de tratamento (SANTOS et al, 2013).

A consideracdo da idade do potro ao inicio e apresentacdo dos sinais
clinicos pode ser de grande ajuda para elaborar uma lista de possiveis
etiologias (MEIRELLES et al, 2011).

A inspecdo clinica diaria é um fator determinante no controle de
enfermidades neonatais e pediatricas, uma vez que alteracdes
comportamentais sdo manifestadas precocemente (SANTOS et al, 2013).

4. CONCLUSAO

Baseado na evolucao clinica do presente caso, pode-se concluir que a
utilizacao de terapéutica de suporte, associada a antibioticoterapia adequada,
foram eficientes para a resolugdo de quadro clinico de diarreia em potro da
raca crioula.
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