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1. INTRODUCAO

A utilizacdo de plantas na forma medicinal € uma pratica antiga, e por serem
naturais sdo utilizadas com a percepcédo de que ndo fazem mal (RATES, 2001,
TOMAZZONI et al., 2006). Algumas ac¢oes terapéuticas relatadas das plantas com
potencial medicinal sdo: antibacteriano e cicatrizante por exemplo, porém é
necessario um estudo mais detalhado sobre essas plantas (PIERI et al., 2009 ,
TILLMANN, 2011).

Dentre os microrganismos causadores de infeccbes podemos destacar o
Staphylococcus aureus, Pseudomonas e Escherichia coli, ainda, para o combate
dessas infec¢Bes, a utilizacdo indiscriminada de antibiéticos pode induzir
resisténcia por parte destes microrganismos (ARIAS et al., 2008, OLIVEIRA et al.,
2005, SIQUEIRA et al., 2005). A resisténcia bacteriana pode ser caracterizada
como a eficiéncia que a bactéria possui em superar 0 mecanismo de ataque dos
antimicrobianos e a transferéncia dessa resisténcia € possivel ser difundida dos
animais para os homens (CRUZ, 2009). Assim, ha uma diminuicdo do potencial
de acao de antibidticos, o que incentiva a busca por novos principios com acdes
terapéuticas. Para classificar as bactérias como resistentes ou sensiveis frente a
um composto € necessario a realizacdo de testes como o de CIM (Concentracao
Inibitéria Minima) (DEL FIO et al., 2000).

Portanto o objetivo deste estudo € avaliar a atividade antimicrobiana do
extrato aquoso LCEA206, através do método de difusdo em &gar e do método de
Concentracao Inibitéria Minima, frente a Staphylococcus aureus, Pseudomonas e
Escherichia coli.

2. METODOLOGIA

Para a realizacdo deste estudo foram obtidas amostras da planta LCEA206,
que foram colhidas no estado do Rio Grande do Sul, conforme a disponibilidade
(abundancia). Um exemplar foi encaminhado ao Herbario da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), para identificacdo e registro. E o restante do material
vegetal colhido foi encaminhado ao Laboratério de Quimica Organica — Instituto
de Quimica/UFPel, para secagem e preparacéo do extrato aquoso.

Para a realizacdo dos testes de difusdo em disco e Concentracdo Inibitéria
Minima bacteriana, os microorganismos (MO) utilizados foram Staphylococcus
aureus, Pseudomonas e Escherichia coli. Para a realizacdo do teste de difusédo
em disco, foi utilizado um disco de papel-filtro impregnado com o extrato aquoso
de LCEA206, desta mesma forma foram adquiridos discos controle contendo
antimicrobianos utilizados na rotina clinica. Todos foram dispostos equidistantes
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em uma placa contendo agar, incubados por 24 horas a 36°C para posterior
leitura.

Para o teste de concentracdo inibitdria minima, 0S microorganismos
utilizados foram incubados por 24 horas em meio BHI. Em um tubo de ensaio
contendo solucéo salina, foi acrescentado alcadas do MO até a equivaléncia de
0,5 na escala de McFarland, e apds foi retirado 200 ul da solugéo e acrescentado
em 2,9mL de meio BHI. Os testes foram realizados em microplacas de 96 pocos,
onde foi marcado no po¢o um O controle positivo e no pogo oito o controle
negativo. Em todos os po¢cos com excecao do po¢co numero dois, foi acrescentado
100 ul de agua destilada. Nos pocos dois, trés e oito foi adicionado 100 pl de
extrato aquoso de LCEA206. Do poco n° trés ao poco n° sete foi realizada a
diluicdo seriada através do enxague e retirada de 100 ul, onde ap6s o poco sete
foi desprezado os ultimos 100 ul, ou seja, cada poco ficou com 50% de
concentracdo a menos que o anterior. Do poc¢o n° um até o poco n° sete foi
adicionado 100 pul da solucdo contendo (MO + salina). As microplacas foram
incubadas por 24 horas a 36° C. Apés o periodo de incubacgéo, em placas de petri
contendo &gar sangue ovino dividida em 16 pontos, foram inoculados cinco pl da
solucdo contida em cada poco da microplaca e incubado por 24 horas, apés esse
periodo foi realizada a leitura, notando a auséncia ou o crescimento, para um
resultado mais preciso foram avaliados em quatro réplicas. Para considerarmos
0os resultados do experimento, no controle negativo ndo poderia ocorrer
crescimento bacteriano.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o teste de inibicdo pelo método de difusdo em &gar ndo foram
observados as formacdes de halos de inibicdo satisfatorios para serem descritos
como de acdo satisfatéria, porém foi possivel observar a formacdo de halo
expressivo frente a bactéria Staphylococcus aureus, indicando que houve inibicdo
bacteriana, contudo, com relacdo as bactérias Pseudomonas e Escherichia coli
nao houve a formacéao de halo algum, ndo demonstrando atividade antimicrobiana
do extrato nessas bactérias. Alguns autores relatam que o método mais indicado
para determinar a atividade antimicrobiana € o de concentracao inibitéria minima,
e que o método de difusdo em agar deve ser utilizado somente como triagem para
microrganismos resistentes (ALVES et al., 2008, AYRES et al., 2008).

Na avaliacdo da concentragdo inibitoria minima frente as bactérias
Pseudomonas e Escherichia coli foi possivel observar que o extrato néo
apresentou atividade antimicrobiana em nenhuma das concentracdes testadas,
sobre a bactéria Staphylococcus aureus foi observado que o extrato na
concentracédo de 50% apresentou inibicdo bacteriana, nas demais concentragdes
ndo foi observado atividade antimicrobiana. MICHELIN et al. (2005)
demonstraram o efeito antimicrobiano de alguns extratos frente a bactérias como
a Staphylococcus aureus nos testes de difusdo em &gar e de concentracao
inibitéria minima. O teste de CIM tem sido utilizado frequentemente, pois ele
possui uma alta sensibilidade, além da possibilidade de se obter um maior
namero de réplicas, tornando os resultados mais confiaveis (OSTROSKY et al.,
2008).

Estudos também relatam a atividade antimicrobiana de algumas plantas,
SILVA et al. (2008) sugerem que o extrato hidroalcoolico de Rosmarinus
officinalis Linn possui atividade antimicrobiana sobre bactérias orais plancténicas.
ZIECH et al. (2013) relatam a atividade antimicrobiana da seiva de copaiba
(Copaiba reticulata) dissolvida em Oleo frente a Staphylococcus coagulase-
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positivo multirresistentes isolados de otite externa canina. O extrato etandlico a
partir das folhas de Qualea grandiflora Mart. sobre o crescimento microbiano,
apresenta atividade inibitéria moderada, sobre algumas espécies de bactérias,
conforme relatado por AYRES et al. (2008).

Com a ampla biodiversidade de plantas brasileiras, ha uma necessidade na
busca de suas a¢Bes farmacologicas, para que o seu uso nao seja errdbneo, e nao
ocorram reacées adversas (GIULIETTI et al., 2005; MINISTERIO DA SAUDE DO
BRASIL, 2006, RATES, 2001). Por isso € indicado a realizacdo de testes
especificos para a confirmacao das acdes terapéuticas das plantas com potencial
farmacoldgico, e para poder explorar os diversos biomas brasileiros. A LCEA206
€ uma planta ainda com poucos estudos e grandes potenciais, 0s quais devem
ser melhor explorados.

4. CONCLUSOES

Conclui-se com este estudo que o extrato aquoso de LCEA206 né&o
apresentou atividade antimicrobiana, através do método de difusdo em agar e do
método de concentragcdo inibitdria minima bacteriana, sobre as bactérias
Staphylococcus aureus, Pseudomonas e Escherichia coli.
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