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1. INTRODUCAO

Animais peconhentos sdo uma importante causa de mortalidade e morbidade
a nivel mundial (WHITE, 2000), e o Brasil esta entre os paises onde ha maior
mortalidade resultante de acidentes com cobras, abelhas, formigas, escorpibes e
aranhas (OTTEN, 2013). Sabe-se que quase a metade dos acidentes causados por
aranhas ocorrem nas regides sudeste e sul (MORSCHBACHER et. al., 2012). Ja o
escorpionismo é um problema comum de paises tropicais e subtropicais, assumindo
grande importancia médico-sanitaria devido a sua fatalidade sobre aqueles
individuos mais sensiveis, como criancas e idosos. O nimero de mortes por ataque
de serpentes é mais alto em areas rurais de paises em desenvolvimento, onde a
pobreza e o sistema de saude e educacdo precarios minimizam os cuidados de
urgéncia (WHITE, 2010). A mesma realidade é observada na medicina veterinaria,
onde muitos casos de lesdes em animais de producdo e de companhia, como
bovinos e caes, sdo em decorréncia de peconhas, principalmente de cobras
(FERREIRA JUNIOR et. al., 2004).

Dentre os varios efeitos toxicos que ocorrem em decorréncia da inoculacdo da
peconha, podem ser destacados os efeitos hepatotdéxicos e nefrotdxicos. Em casos
de picadas de algumas serpentes, o figado desempenha um papel importante como
barreira organica a acdo da peconha, sendo o0s sinais condizentes com
enfermidades hepaticas. Além disso, os mesmos toxicos podem reduzir o fluxo
sanguineo renal, o que pode causar trombose dos capilares glomerulares e
diminuicdo da irrigagdo cortical, e consequentemente insuficiéncia renal aguda
(PEREIRA, 2012). O prognéstico pode ser favoravel desde que o atendimento seja
nas primeiras seis horas depois da inoculacdo. Quando o acidente é grave, o
prognéstico dependera das lesbes renais como necrose tubular aguda, e por isso, 0
tratamento tardio pode néo ser eficaz (NOGUEIRA, 2004). O objetivo deste estudo &
relatar um caso de acidente com animal pe¢onhento culminando em hepatopatia e
nefropatia toxica, em um canino atendido no Hospital Veterinario da UFPel.

2. METODOLOGIA

Foi recebido para atendimento no Hospital de Clinicas Veterinarias da
Universidade Federal de Pelotas, um paciente canino, macho, da raca Pit Bull, de
aproximadamente 10 anos de idade. De acordo com relato de sua tutora, o animal
apresentava ha alguns dias apetite seletivo, vdmitos episodicos e amarelados além
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de uma evidente ferida na face, com agil progressdo. Ainda na anamnese, foi
colocado que o animal vivia em uma regido de alta vulnerabilidade social,
convivendo com outras espécies como gatos, coelhos e galinhas. O ambiente era
infestado de pulgas, carrapatos e algumas espécies peconhentas como aranhas,
cobras, escorpides e lagartas. Ao exame clinico o paciente apresentava-se magro,
apatico, intensamente desidratado, com mucosas pélidas de aspecto porcelana e
linfonodos submandibulares aumentados de volume.

O cao nao era vacinado ou desverminado e alimentava-se de racdo para
filhotes e comida caseira. Anteriormente foram utilizados de forma ndo recomendada
medicacdes antiinflamatorias e diversas classes de antibidticos para tratamento da
ferida na face. A lesdo necrética era em regido lateral esquerda da face
direcionando-se ao pescoco. Ao chegar ao Hospital Veterinario, realizou-se colheita
de amostras sanguineas para realizacdo de hemograma completo e dosagem sérica
de enzimas que sugerem perfil renal e hepético. Colheu-se também amostra de
urina para urinalise. Procedeu-se com higienizacdo da ferida na face e internacéo
hospitalar para pesquisa diagnéstica e tratamento de suporte como: fluidoterapia,
dietoterapia e nutricdo, analgesia e cobertura antibiotica conveniente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos exames hematoldgicos a leucometria apresentou uma grave leucocitose
com desvio a esquerda e discreta linfopenia, sendo 30.300pl (6.000 -17.000pl)
leucdcitos totais; 1179ul (0-300pul) bastonetes e 1179ul (1.500-4.800ul) linfocitos. A
hematimetria apresentou anemia normocitica e normocrémica, possivelmente
causada por déficit nutricional, jA& que o cao, senil, era alimentado com racéo
indicada para filhotes. Segundo alguns autores, € esperada uma leve anemia em
casos onde quantidades mais significativas de peconha forem inoculadas, devido a
sua propriedade hemolitica (BUCHERL et al., 1971).

Outra observacdo importante do exame hematolégico foi a trombocitopenia
acentuada de 36 x103 (200 — 500 x 103). O toxico de alguns animais peconhentos
pode ter uma acao coagulante, que ocorre por meio da ativagcdo da cascata de
coagulacédo, mimetizando a acdo da trombina, ocasionando consumo de fibrinogénio
e formacéao de fibrina intravascular. Esta formacao, por sua vez, acaba determinando
um consumo dos fatores da coagulacéo e, por fim, a "incoagulabilidade" sanguinea.
Estas alteracbes associadas a trombocitopenia, e as alteracbes da coagulacgéo,
podem promover hemorragias (TOKARNIA et al., 2008.; OLIVEIRA et al., 2008). A
urindlise realizada com a primeira urina da manha demonstrou densidade de 1014,
com observacdo de algumas células renais e da pelve. Tanto a densidade abaixo
nos niveis considerados fisioldgicos (1025 — 1040), quanto a presenca de células
renais, poderia sugerir lesdo renal associada a incapacidade de concentrar a urina,
sendo estes achados indicativos iniciais de uma doencga renal aguda.

Durante a internacdo o paciente recebeu como terapia, analgesia e controle
de dor utilizando-se cloridrato de tramadol (4 mg/Kg, TID). Como associacdo de
antimicrobianos, foi preconizada ampicilina sodica (22mg/Kg, TID) e metronidazol
(15 mg/Kg, BID). Também administrou-se 0 antiemético e procinético
metoclopramida (0,5 mg/Kg), mantendo-se fluidoterapia constante e dietoterapia
assistida. Entretanto, o quadro clinico do paciente progrediu para piora de sinais e,
mesmo com o tratamento de suporte, permanecia o quadro de inapeténcia,
prostracdo e vomitos. Apés dois dias de internacao, e ja em fase terminal, o animal
foi a 6bito.
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O cadaver foi encaminhado ao Setor de Patologia da Faculdade de Veterinaria
(Laboratério Regional de Diagnostico - LRD). Macroscopicamente apresentava
melena, lesdo de aspecto necrético na lateral direita da boca e no peito, sendo que 0
subcutaneo estava com o mesmo aspecto necrotico, que se estendia até o final da
regido esternal. Também observou-se hemoperitbnio e hemotorax. O baco estava
aumentado de volume com hematomas subcapsular, o figado com acentuacédo do
padrao lobular e com nodulos avermelhados. Havia sangue no estbmago e ulcera na
regido pos-pilorica. Os rins amolecidos, palidos, com areas avermelhadas e edema
subcapsular e com infartos na cortical. Os achados microscopicos revelaram
necrose hepatica centrolobular acentuada, gastrite hemorragica, nefrose tubular
acompanhada de fibroplasia imatura do intersticio renal, além de areas de infiltrado
inflamatorio, circundados por fibroplasia, e pele com é&reas de colageno imaturo
dermal, mas sem recuperacdo epidérmica. Dentre estes achados, a necrose
hepética massiva e a nefrose tubular toxica sdo compativeis com acidentes por
animais peconhentos.

Levando em consideracdo dados epidemiol6gicos, o processo avancado de
degradacdo ambiental poderia favorecer a expansédo do processo de desertificacao,
promovendo a diminuicdo do habitat natural das espécies peconhentas, que
consequentemente migram do ambiente rural para o urbano, sendo que as
populacbes mais expostas sao também aquelas mais desassistidas ou
desamparadas , em especial nos menores municipios. Além disso, os acidentes nas
regides Sul e Sudeste do Brasil predominam nos de outubro a abril, podendo
relacionar a maior ocorréncia de acidentes com ofidios com os periodos chuvosos.
(OLIVEIRA et al., 2011).

Como medida profilatica, € recomendado diminuir as portas de entrada destes
animais nas residéncias, assim como instalar técnicas de controle destas espécies
no ambiente doméstico e em seus arredores (RUSSEL, 1974). Além disso, a maior
preocupacdo em notificar estes acidentes representaria um avanco ndo somente
pela prevencdo, mas também para um precoce e correto encaminhamento dos que
sdo acidentados, diminuindo a mortalidade e inutilidade temporaria ou permanente,
causada por essa condicao.

No ato de um ataque, identificar o animal causador do acidente € importante,
pois possibilita o reconhecimento das espécies de importancia médica em
determinada regido. No entanto, o diagndstico clinico orienta a conduta na maioria
dos acidentes, direcionando o uso do tratamento especifico e de suporte (MARTINS
et al., 2012). Todos os pacientes devem ser mantidos na fluidoterapia intravenosa
intensa para prevenir uma das maiores complicacées que é a insuficiéncia renal
aguda e manter o débito urinario (CINTRA et al., 2014).

Observa-se que a fase de evolucdo da doenca € um dos principais fatores
determinantes para o prognostico, sendo que este acaba tornando-se desfavoravel
apos o desenvolvimento das lesdes renais e hepaticas secundarias a acdo da
peconha. Além disso, a eficacia do tratamento também dependera da identificagdo
do animal causador do acidente, sendo importante profilaxia com controle destes
animais nos ambientes.

4, CONCLUSOES

Diante do relato apresentado conclui-se da importancia do diagnostico precoce
nos animais, a fim de instituir suporte imediato aos pacientes, que podera ser
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decisivo para a sobrevivéncia. E ainda, chama-se a atencdo para a ocorréncia de
acidentes com animais peconhentos na regido atendida pelo ambulatério, onde h&a
grande circulacdo de animais, criancas e idosos, 0 que pode representar um risco a
saude de todos.
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