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1. INTRODUCAO

A cultura da aveia (Avena sativa L.) destaca-se como um importante cereal
para cultivo de inverno, sendo adotada para a producdo de graos, na alimentacao
humana e animal, formacdo de pastagens, para producdo de feno e silagem.
Ainda, como cobertura de solo para o sistema de plantio direto, como adubo
verde, sendo uma alternativa viavel para a rotacdo de culturas, apresentando um
reconhecido efeito de recuperagcdo e conservacao do solo (CARVALHO et al.,
1987; LANGARO e CARVALHO, 2014).

Atualmente a maior parte da producao de graos de aveia sdo destinados a
alimentacdo animal (CRESTANI et al., 2012; LANGARO e CARVALHO, 2014),
contudo a insergcédo desta na dieta humana tem sido crescente, devido as suas
propriedades funcionais.

Os graos deste cereal apresentam elevada qualidade proteica, contetdo
lipidico com predominancia de acidos graxos insaturados e adequado conteudo
de carboidratos, com alta proporcéo de fibras alimentares, das quais se destacam
as [-glucanas, além de componentes com propriedades antioxidantes
(CRESTANI et al., 2012; SIKORA et al., 2013).

Em busca de cultivares de aveia que contemplem produtividade, qualidade
industrial e que apresentem elevada qualidade quimica, hibridacdes artificiais
permitem ampliar a variabilidade, aumentando a probabilidade de obtencédo de
constituicbes genéticas de interesse. Uma vez obtidas popula¢des segregantes,
faz-se necessario o conhecimento destas, a fim de prever o potencial das
diferentes combinagdes (HARTWIG et al.,, 2007). Neste sentido, o objetivo do
presente trabalho foi avaliar o desempenho de familias na geracdo F4 para os
constituintes nutricionais nos graos de aveia.

2. METODOLOGIA

O experimento foi executado em 2013, na Faculdade de Agronomia Eliseu
Maciel, sendo utilizadas 30 familias F4 de aveia branca, derivadas do cruzamento
entre as cultivares IAC 7 e UFRGS 19. O experimento foi conduzido sob
delineamento de blocos ao acaso com duas repeticbes. Cada familia foi disposta
em uma linha com dez plantas, com espacamento de 0,3 m entre linhas e 0,2 m
entre plantas. O preparo do solo da area experimental seguiu as recomendacdes
da Comisséo Brasileira de Pesquisa de Aveia (LANGARO e CARVALHO 2014).
Terminado o ciclo reprodutivo das plantas, os gréos de trés plantas de cada linha
(familia), selecionadas aleatoriamente, foram colhidos, trilhados e descascados
manualmente.
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Os caracteres correspondentes a composi¢cdo quimica dos grdos de aveia
branca avaliados foram: contetdo de proteina, lipideo, fibras totais, p-glucanas,
conteudo de carboidrato e conteudo de cinzas. Para as andlises de qualidade
quimica dos graos foi adotada a técnica de espectrofotometria de reflectancia no
infravermelho proximal (NIRS). Os grdos foram moidos em moinho tipo Willey
(Marconi, Piracicaba, Brasil), com peneira de 0,5 mm de abertura. O material
moido foi analisado em espectrometro de refletancia no infravermelho proximal
(NIRS), marca Perstorp Analytical, modelo 5000 (Maryland, EUA), no Centro de
Pesquisa em Alimentacédo, da Universidade de Passo Fundo. As leituras no NIRS
foram realizadas em triplicata e os resultados expressos em g 100 g, em base
seca. Os dados foram submetidos a andlise de variancia, e as médias
comparadas pelo teste de Scott-Knott a 5% de probabilidade de erro, sendo os
procedimentos estatisticos realizados no programa Genes (CRUZ, 2001).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia (Tabela 1) revelou haver efeito significativo do fator
de tratamento genotipo, para quase todos os caracteres estudados com excecao
do conteudo de cinzas.

A Tabela 2 demonstra as médias dos caracteres proteina, B-glucanas,
lipideos, carboidratos, fibras totais e minerais para as diferentes familias F4 e seus
genitores, comparadas pelo teste de agrupamento de médias de Scott-Knott. Para
o conteudo de fibras totais foi possivel verificar que através do método de
agrupamento nao houve diferenca significativa entre as familias, embora na
andlise de variancia os valores foram estatisticamente significativos. A cultivar IAC
7 demonstrou-se superior a cultivar UFRGS 19 para os conteudos de proteina,
lipideos e B-glucanas. Nenhuma familia apresentou média superior para todos os
caracteres.

Para o conteudo de proteinas, foi possivel verificar que ocorreu a formacgéo
de dois grupos, sendo que 0 grupo com maior conteudo proteico agrupou um
maior nimero de individuos. A amplitude do carater foi de 16,07% a 19,50% de
proteina. Para o conteudo lipidico foi observado que a metade das familias
avaliadas tiveram um melhor desempenho, diferenciando-as das demais. Foi
verificada uma variacéo de 4,66% a 6,42% de lipidios.

Na analise para o conteudo de B-glucanas, foi observado que treze das
familias avaliadas se destacaram para este conteudo, diferenciando-se das
demais. Foi grande a variagcdo entre as familias para este carater (2,88% a
8,46%). Quando os grdos de aveia sdo destinados a dieta humana existe a
preferéncia por grdos com menores teores de acidos graxos saturados e ricos em
proteinas e fibras, especialmente as [B-glucanas relacionadas a reducdo de
colesterol e do agucar sanguineo, assim como a perda de peso (PETERSON et
al., 2005). A amplitude do conteudo de carboidrato foi de 61,91% a 67,28%. Para
este carater foi possivel verificar que vinte das familias avaliadas obtiveram um
melhor desempenho, 0 que é de interesse para o melhoramento, pois um maior
acumulo de reservas esta correlacionado com o maior peso dos graos.

4. CONCLUSOES

Existe variabilidade para os constituintes nutricionais nos graos, entre as
familias originadas do cruzamento entre IAC 7 e UFRGS 19. Entre as 30 familias
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avaliadas, duas destacam-se por apresentar valor médio superior para o contetudo
de proteinas, lipideos, fibras totais e p-glucanas. Duas outras familias
destacaram-se por agregar elevado conteudo de proteina, fibras totais, -
glucanas e carboidratos.
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Tabela 1. Resumo da analise de variancia para os caracteres proteina, lipideo,
fibras totais (FT), B-glucanas (B-glu), carboidratos (Carb.) e conteudo de cinzas,
mensurados em familias de aveia branca, geracdo F4, derivadas do cruzamento
entre as cultivares IAC 7 e UFRGS 19. CGF-FAEM/UFPel, 2015.

Quadrados médios

FV GL - — .
Proteina Lipideo FT B -glu Cinzas Carb.
Gendtipos 32 1,737* 0,291** 0,036** 2,958* (,008"™ 3,255**
Bloco 1 1,497 0,07 0,006 0,443 0,001 2,525
Residuo 32 0,743 0,097 0,15 1,085 0,003 1,078
Média - 17,68 5,625 8,88 5,84 2,008 65,813
CV - 4,88 5,538 1,38 17,85 2,879 1,578

** * Sjgnificativo a 1 e 5% de probabilidade de erro, respectivamente.
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Tabela 2. Grupos estabelecidos para os caracteres proteina, lipideos, fibras
totais, B-glucanas e carboidratos mensurados em familias de aveia branca,
geracdo F4, derivadas do cruzamento entre as cultivares IAC 7 e UFRGS 19.
CGF-FAEM/UFPel, 2015.

Caracteres

Genotipos Proteina  Lipideos E)I?a[iass B-glucanas  Carboidratos
1 17,85 a 541 b 8,92 a 563 b 65,80 a
2 19,50 a 561 b 9,13 a 8,46 a 63,67 b
3 18,56 a 539 b 8,97 a 6,87 a 65,04 b
4 19,25 a 556 b 9,03 a 6,69 a 64,11 b
5 18,86 a 5,87 a 9,05 a 6,79 a 64,14 b
6 17,05 b 6,11 a 8,94 a 580 b 65,88 a
7 19,21 a 6,42 a 9,24 a 594 b 61,91 b
8 17,85 a 520 b 8,98 a 7,01 a 65,97 a
9 16,99 b 538 b 8,94 a 590 b 66,70 a
10 18,64 a 5,86 a 8,97 a 6,84 a 64,48 b
11 16,75 b 6,10 a 8,84 a 439 b 67,33 a
12 17,97 a 578 a 8,90 a 461 b 65,36 b
13 18,11 a 597 a 9,02 a 502 b 64,82 b
14 16,62 b 538 b 8,84 a 6,58 a 67,21 a
15 18,29 a 549 b 8,93 a 520 b 65,28 b
16 18,51 a 577 a 9,00 a 454 b 64,70 b
17 16,09 b 592 a 8,78 a 4,44 b 67,28 a
18 16,42 b 6,11 a 8,76 a 2,88 b 66,77 a
19 17,49 b 540 b 8,88 a 7,45 a 66,26 a
20 17,49 b 536 b 8,73 a 552 b 66,45 a
21 16,44 b 547 b 8,76 a 515 b 67,43 a
22 16,82 b 593 a 8,72 a 434 b 66,59 a
23 18,26 a 538 b 8,92 a 8,04 a 65,45 b
24 18,20 a 561 b 8,93 a 599 b 65,22 b
25 17,85 a 4,66 b 8,81 a 6,27 a 66,74 a
26 17,01 b 525 b 8,80 a 7,07 a 67,01 a
27 17,82 a 500 b 8,82 a 6,92 a 66,39 a
28 18,00 a 524 b 8,72 a 517 b 66,06 a
29 16,07 b 6,09 a 8,63 a 554 b 67,28 a
30 17,32 b 596 a 8,87 a 454 b 65,81 a
31 17,65 a 539 b 8,81 a 578 b 66,18 a
IAC 7 18,18 a 6,10 a 8,87 a 6,76 a 64,81 b
UFRGS 19 16,38 b 554 b 8,62 a 462 b 67,55 a

Letras minGsculas na coluna indicam diferengas significativas entre familias F,4, pelo teste de agrupamento de
Scott-Knott, a 5% de probabilidade de erro.





